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Festa del Papa: 19 marzo 2023

6.656 35,3 Jahre / anni

Durchschnittsalter der Vater bei
der Geburt eines Kindes

Manner, die am 19.3. ihren

Namenstag feiern

uomini che festeggiano
I'onomastico il 19.3 di un figlio

Die Rolle des Vaters hat sich im Laufe der Zeit stark
verandert: Heutzutage sind Vater nicht mehr nur fir
das finanzielle Wohlergehen der Familie verantwort-
lich, sondern bringen sich in die Kindererziehung ein,
beteiligen sich an der Hausarbeit und an der Organi-
sation des Familienlebens. Anlasslich des Vatertages
veroffentlicht das ASTAT einige interessante Daten,
darunter die Verbreitung der beiden Vornamen Josef
und Giuseppe in Sudtirol.

Neugeborene mit den Vornamen Josef und Giuseppe im zeitlichen Vergleich - 1930-2021
Neonati chiamati con i nomi propri Josef e Giuseppe ed evoluzione temporale - 1930-2021
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eta media dei padri alla nascita

6%
Familien, in denen hauptsachlich der
Vater die Kinder ins Bett bringt

famiglie, in cui & principalmente il padre
che si occupa di mettere a letto i bambini

Il ruolo del padre & cambiato molto nel tempo: oggi i
padri non sono piu solo responsabili del benessere
economico della famiglia, ma sono anche coinvolti
nell'educazione dei figli, partecipano ai lavori domestici
e all'organizzazione della vita familiare. In occasione
della Festa del Papa 'ASTAT pubblica alcuni dati
interessanti, a partire dalla diffusione dei nomi Josef e
Giuseppe in Alto Adige.
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Woher kommt der Vatertag?

Der Vatertag ist ein Feiertag, der in vielen Landern zu
Ehren der Vater begangen wird. Der Ursprung dieses
Brauchs liegt in den USA, wo 1910 in Washington erst-
mals ein Gedenktag fur verstorbene Vater ins Leben
gerufen wurde. Nach und nach ist in vielen Landern der
Welt ein Manner- bzw. Vatertag eingeflhrt worden. Je
nach Land und Region wird er jedoch an unterschied-
lichen Tagen gefeiert. In Italien fallt er - wie in anderen
katholisch gepragten Landern - auf den 19. Marz, den
Tag des HI. Josef.

Josefitag

Gleichzeitig zum Vatertag feiern 6.656 Manner zu
Ehren des heiligen Josef in Sudtirol ihren Namenstag.
Der HI. Josef ist der Patron der gesamten katholischen
Kirche, der Ehepaare und der Familien, der Kinder und
Jugendlichen, der Erzieher, der Zimmerleute und Ar-
beiter. In Italien wurde der Josefstag im Jahr 1977 als
kirchlicher Feiertag abgeschafft, um die Arbeitsproduk-
tivitdt zu steigern. Es werden immer wieder Anstren-
gungen unternommen, um diesen Feiertag wieder ein-
zufthren.

Der Name ,Josef* und ,,Giuseppe*

Da dove viene la Festa del Papa?

La Festa del Papa viene celebrata in molti paesi in
onore dei padri. L'origine di questa ricorrenza si trova
negli Stati Uniti dove nel 1910 & stata istituita a
Washington una giornata di commemorazione dei pa-
dri defunti. Successivamente, in molti paesi del mondo
e stata introdotta la giornata del’'uomo o la Festa del
Papa. Tuttavia, viene celebrata in giorni diversi a se-
conda del paese e della regione. In Italia - come in altri
paesi di tradizione cattolica - si celebra il 19 marzo, in
occasione di San Giuseppe.

Giorno di San Giuseppe

In concomitanza con la Festa del Papa, in Alto Adige
6.656 uomini festeggiano I'onomastico in onore di San
Giuseppe. San Giuseppe € patrono della Chiesa cat-
tolica, delle coppie sposate e delle famiglie, dei bambini
e dei giovani, degli educatori, dei falegnami e degli
operai. In ltalia, nel 1977 & stato abolito il giorno di San
Giuseppe come festivita religiosa per aumentare la pro-
duttivita del lavoro. Tanti sono i tentativi di reintrodurre
questa festivita.

Evoluzione temporale dei nomi "Josef"

im zeitlichen Vergleich

In Sudtirol ist der Name Josef seit Jahrzehnten der am
haufigsten vorkommende mannliche Vorname. Wah-
rend wie in Grafik 1 ersichtlich, bei den Mannern, die
vor 1945 geboren wurden, der Name Josef durch-
schnittlich an 70 Personen je 1.000 vergeben wurde,
tragen in der Generation zwischen 1945 und 1974 Ge-
borenen nur mehr 30 Personen je 1.000 diesen Na-
men. Ab 1975 verliert dieser Name immer mehr an Be-
liebtheit. Durchschnittlich heilen nur mehr 3 Manner je
1.000 Josef. Das Durchschnittsalter dieser Namenstra-
ger ist deshalb relativ hoch und liegt bei 66 Jahren.

Die italienische Form des Namens Josef ist Giuseppe,
und ist auch im italienischen Kulturraum ein sehr be-
liebter Vorname. Jedoch verliert auch der Name Giu-
seppe in der Beliebtheitsskala stetig an Bedeutung. Bei
den vor 1945 Geborenen wurde der Namen durch-
schnittlich an 22 Personen je 1.000 Einwohner verge-
ben und in der Generation zwischen 1945 und 1974 nur
noch an 9 Personen. Mittlerweile hei3t nur mehr ein
Mann je 1.000 Giuseppe. Das Durchschnittsalter dieser
Namenstrager liegt bei 60 Jahren.

Auf der Rangliste der beliebtesten Bubennamen der
zwischen 2015 und 2021 in Sidtirol Geborenen liegt
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e "Giuseppe"

In Alto Adige, il nome Josef & stato il nome maschile
pilt comune per decenni. Infatti, come si vede nel gra-
fico 1, il nome Josef & stato dato in media a 70 persone
ogni 1.000 uomini nati prima del 1945, mentre nella
generazione nata tra il 1945 e il 1974 solo 30 persone
ogni 1.000 portano questo nome. A partire dal 1975,
questo nome ha perso sempre piu popolarita. In media,
solo 3 uomini su 1.000 si chiamano Josef. L'eta media
di chi porta questo nome, quindi, & relativamente alta,
ovvero & di 66 anni.

La forma italiana del nome Josef &€ Giuseppe, nome
molto popolare nell'area culturale italiana. Tuttavia, an-
che il nome Giuseppe ha perso costantemente popo-
larita. Tra i nati nel 1944 o prima, il nome é stato dato
in media a 22 persone ogni 1.000 abitanti, nella gene-
razione tra il 1945 e il 1974 solo a 9 persone. Attual-
mente, solo un maschio ogni 1.000 si chiama Giusep-
pe. L'eta media di chi porta questo nome & di 60 anni.

Nella classifica dei nomi maschili piu popolari tra i
bambini nati in Alto Adige tra il 2015 e il 2021, il nome
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der Name Josef mit 55 Nennungen auf Rang 75. Der
Name Giuseppe hingegen belegt Rang 151 mit 6 Nen-
nungen. Weitere interessante Zahlen zu den Namen in
Sudtirol sind im ASTAT-Tool ,So heifl3t Sidtirol* ent-
halten.

Aufgrund des Wandels der Einstellung zu Ehe und Fa-
milie und der neuen gesetzlich vorgesehenen Formen
des Zusammenlebens ist Heiraten keine Voraus-
setzung mehr, um eine Familie zu grinden. Deshalb
entschlieRen sich viele Paare in der heutigen Zeit vor-
erst zusammenzuleben und erst in reiferem Alter zu
heiraten. Waren Manner vor drei Jahrzenten bei der
Erstheirat 29,5 Jahre alt, so hat sich das mittlere Hei-
ratsalter im Jahr 2021 auf 38 Jahre erhoht.

Auch mit dem Kinderkriegen wird nicht mehr bis nach
der Hochzeit gewartet. In Siidtirol kommt nunmehr fast
die Halfte der Kinder auf3erhalb einer Ehe auf die Welt
(47,3%). Das Durchschnittsalter der Vater bei der
Geburt eines Kindes ist in den vergangenen 20 Jahren
aber mehr oder weniger gleichbleibend: Im Jahr 2002
lag es bei 34,8 Jahren, im Jahr 2021 bei 35,3 Jahren.

Josef € al 75° posto con 55 menzioni. || nome Giusep-
pe, invece, & al 151° posto con 6 menzioni. Altri dati
interessanti sui nomi in Alto Adige si possono trovare
nellASTAT-Tool "Cosi si chiama I'Alto Adige".

Diventare padri

A causa del cambiamento di atteggiamento nei con-
fronti del matrimonio e della famiglia e alle nuove forme
legali di convivenza, il matrimonio non €& piu un pre-
requisito per mettere su famiglia. Ecco perché molte
coppie di oggi decidono di vivere insieme e di sposarsi
solo in eta piu matura. Pertanto, se tre decenni fa gli
uomini si sposavano per la prima volta mediamente a
29,5 anni, nel 2021 I'eta media al primo matrimonio &
aumentata a 38 anni.

Non si aspetta fino al matrimonio nemmeno per avere
figli. In Alto Adige, quasi la meta dei bambini nasce al
di fuori del matrimonio (47,3%). Tuttavia, I'eta media
dei padri alla nascita di un figlio rimane piu 0 meno
invariata nell’'ultimo ventennio: nel 2002 ammontava a
34,8 anni, nel 2021 a 35,3 anni.

Durchschnittsalter der Méanner bei der Erstheirat und der Geburt eines Kindes - 1990-2021
Eta media degli uomini al primo matrimonio e alla nascita di un bambino - 1990-2021
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Derzeit gibt es in Sidtirol 32.254 traditionelle Kern-
familien mit Ehepaaren und Kindern unter 18 Jahren.
9.377 ist die Anzahl der Teilfamilien von unverheirate-
ten bzw. alleinerziehenden Vatern mit minderjahrigen
Kindern.

Attualmente in Alto Adige ci sono 32.254 nuclei familiari
tradizionali con coppie coniugate e figli minori. 9.377 &
il numero di famiglie monogenitore di padri non coniu-
gati nonché padri single con figli minori.
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Haushalte nach Haushaltstyp, minderjahrigen Kindern und Geschlecht der Bezugsperson - 2022

Famiglie per tipologia familiare, figli minorenni e sesso della persona di riferimento - 2022

GESCHLECHT DER BEZUGSPERSON
DES HAUSHALTS
SESSO DELLA PERSONA DI RIFERIMENTO Insgesamt

HAUSHALTSTYP DELLA FAMIGLIA Totale TIPOLOGIA FAMILIARE

Méanner Frauen

Maschi Femmine
Ehepaare Coppie coniugate
mit minderjahrigen Kindern 25.606 6.648 32.254 con figli minori
andere Ehepaare 53.900 5.423 59.323 altre coppie coniugate
Teilfamilien (a) Famiglie monogenitore (a)
Mutter mit minderjahrigen Kindern - 12.364 12.364 Madre con figli
Vater mit minderjahrigen Kindern 9.377 - 9.377 Padre con figli
Alleinlebende Persone che vivono sole
Manner 43.707 - 43.707 Maschi
Frauen - 45.954 45.954 Femmine
Andere Haushaltstypen 12.659 17.777 30.436 Altri tipi di famiglia
Haushalte insgesamt 145.249 233.415 Totale famiglie
mit minderjéhrigen Kindern 34.983 19.012 53.995 Con figli minori
andere Haushalte 110.266 69.154 179.420 Altre famiglie

(a) Dazu zahlen nicht nur Alleinerziehende, sondern auch zusammenlebende, nicht verheiratete Paare mit Kindern.
Comprendono non solo le famiglie composte da un solo genitore e i figli ma anche le famiglie composte da entrambi i genitori, che convivono ma non sono sposati, e

i loro figli.

Quelle: ASTAT, Auswertung der Bevolkerungsregister der Gemeinden

Kinderbetreuung und -erziehung

Obwohl die Hauptlast der Kindererziehung bzw.
-betreuung immer noch bei den Mdattern liegt, werden
Vater heutzutage immer mehr in die Familienarbeit mit
einbezogen und spielen dadurch eine viel aktivere
Rolle. Wie aus der Sudtiroler Familienstudie 2021 her-
vorgeht und in Grafik 3 veranschaulicht wird, werden
viele Aufgabenbereiche von beiden Eltern gleicher-
mafen wahrgenommen. Die Eltern, die erklaren, dass
sich vor allem der Vater um die Kinder kimmert, ma-
chen bei allen Aufgabenbereichen weniger als 10%
aus.

So flhlen sich beispielsweise in 8-9% der Familien
hauptsachlich die Vater daflr zustandig, ihre Kinder in
den Kindergarten oder in die Schule zu bringen und sie
zu aullerschulischen Aktivitaten zu begleiten. In 6% der
Falle kimmert sich in erster Linie der Vater darum, das
Kind ins Bett zu bringen und in 5% nachts aufzustehen,
wenn es weint.

Fonte: ASTAT, elaborazione dei registri anagrafici dei comuni

Educazione e cura dei figli

Sebbene I'onere principale dell'educazione e dell'accu-
dimento dei figli ricada ancora sulle madri, oggi i padri
sono sempre piu coinvolti nel lavoro familiare e assu-
mono, quindi, un ruolo molto piu attivo. Come risulta
dall'indagine sulla famiglia in Alto Adige 2021 e come
mostra il grafico 3, tante attivita sono svolte da
entrambi i genitori in egual misura. La percentuale di
genitori che dichiarano che & soprattutto il papa ad
occuparsi dei figli € inferiore al 10% in tutti gli ambiti di
responsabilita.

Per esempio, nell'8-9% delle famiglie & principalmente
il padre che si occupa di accompagnare i figli alla
scuola dell'infanzia, a scuola e alle attivita extra-sco-
lastiche. Nel 6% dei casi € principalmente il padre che
si occupa di mettere a letto il bambino e nel 5% di al-
zarsi di notte quando piange.
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Wer von lhnen, Sie oder lhr/e Partner/in, kiimmert sich oder hat sich um die folgenden Tatigkeiten in Bezug
auf die Betreuung der Kinder hauptsachlich gekiimmert? - 2021
Prozentuelle Verteilung; Eltern im Alter von 18-64 Jahren mit Kindern unter 20 Jahren

Chi si & occupato o si occupa principalmente, tra Lei e il/la Suo/a partner, delle seguenti attivita relative

all’accudimento dei figli? - 2021

Composizione percentuale; genitori 18-64enni con figli sotto i 20 anni

I Hauptsachlich der Vater
Principalmente il papa

Mit den Kindern spielen bzw. Freizeitaktivitaten betreiben
Giocare o svolgere attivitd del tempo libero con i bambini

Die Kinder ins Bett bringen
Mettere i bambini a letto

Mit den Kindern lber ihre Probleme sprechen
Parlare con i bambini dei loro problemi

Die Kinder in die Schule bringen
Portare i bambini a scuola

Die Kleinkinder in die Betreuungsstruktur oder zur Betreuungsperson bringen
Portare i bambini piccoli all'asilo nido o da chi si prende cura di loro

Die Kinder in den Kindergarten bringen
Portare i bambini alla scucla dell'infanzia

In der Nacht aufstehen, wenn das Kind weint
Alzarsi di notte quando il bambino piange

Die Kinder zu auRerschulischen Aktivitaten begleiten
Portare i bambini alle attivita extrascolastiche

Die Kinder anziehen
Vestire i bambini

Den Kindern bei den Hausaufgaben helfen
Aiutare i bambini coi compiti

Den Brei/das Essen zubereiten
Preparare le pappel/il cibo

Daheimbleiben, wenn die Kinder krank sind
Rimanere a casa quando i bambini sono ammalati

Hinweise fiir die Redaktion:

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an
Martina Schwarz, Tel. 0471 41 84 36,

E-Mail: martina.schwarz@provinz.bz.it

Nachdruck, Verwendung von Tabellen und Grafiken, fotomechanische
Wiedergabe - auch auszugsweise - nur unter Angabe der Quelle
(Herausgeber und Titel) gestattet.
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Indicazioni per la redazione:

Per ulteriori chiarimenti si prega di rivolgersi a
Martina Schwarz, tel. 0471 41 84 36,

e-mail: martina.schwarz@provincia.bz.it
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Riproduzione parziale o totale del contenuto, diffusione e utilizzazione dei
dati, delle informazioni, delle tavole e dei grafici autorizzata soltanto con la

citazione della fonte (titolo ed edizione).
Direttore responsabile: Timon Gértner
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