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Start der Erhebung
uber die Gewohn-
heiten der Sudtiroler
wahrend der COVID-
19 Ausgangssperre
(Lockdown)

Das Landesinstitut flir Statistik ASTAT
hat in Zusammenarbeit mit dem Forum
Pravention einen Online-Fragenbogen
erstellt, um zu verstehen, wie die Ein-
ddmmungsmaBnahmen gegen die Co-
ronavirus-Pandemie die Gewohnheiten
und Lebensstile der Sudtirolerinnen und
Sidtiroler veradndert haben und immer
noch verandern.

Die Erhebung zielt darauf ab, eine Reihe von Daten
zum Alltagsleben der Sidtirolerinnen und Sudtiroler
wahrend des Lockdowns zu ermitteln: Arbeits- und
Lehrmethoden, hausliche Stimmung, Erndhrungsge-
wohnheiten, kérperliche Betatigung, Freizeit, Werte,
Vertrauen in Institutionen, Geflihle. Die gesammelten
Informationen werden auch dazu dienen, die etwaigen
Bedirfnisse der Bevblkerung zu verstehen und mdg-
liche Strategien zu entwickeln, die einen gesiinderen
Lebensstil férdern.

Circa 4.000 Suidtirolerinnen und Sudtiroler im Alter
von 14 bis 80 Jahren sind eingeladen, sich an der
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Al via Pindagine sulle

abitudini degli
altoatesini durante il
periodo di isolamento
(lockdown) per
COVID-19

L’Istituto provinciale di statistica ASTAT in
collaborazione con il Forum Prevenzione
ha predisposto un questionario online
per comprendere i cambiamenti delle abi-
tudini e degli stili di vita degli altoatesini a
seguito delle misure di contenimento adot-
tate per fronteggiare la pandemia da Co-
ronavirus.

L’indagine ha lo scopo di raccogliere una serie di dati
sulla vita quotidiana degli altoatesini durante il periodo
di lockdown: modalita lavorative e didattiche, clima do-
mestico, stili alimentari, attivita fisica, tempo libero, va-
lori, fiducia nelle istituzioni, sentimenti. Le informazioni
raccolte serviranno anche a comprendere gli eventuali
bisogni della popolazione e ipotizzare possibili strate-
gie per consentire stili di vita piu sani.

Allindagine sono invitati a partecipare circa 4.000
altoatesini di eta compresa tra i 14 e gli 80 anni, che
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Umfrage zu beteiligen. Sie werden in den kommenden
Tagen eine Mitteilung per Post erhalten.

Die Beantwortung des Fragebogens, die auch Uber
ein Smartphone mdoglich ist, dauert zehn Minuten.

Hinweise fiir die Redaktion:
Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an
Nicoletta Colletti, Tel. 0471 41 84 30,
E-Mail: nicoletta.colletti@provinz.bz.it

Stefania Capraro, Tel. 0471 41 84 32,
E-Mail: stefania.capraro@provinz.bz.it

Nachdruck, Verwendung von Tabellen und Grafiken,
fotomechanische Wiedergabe - auch auszugsweise -
nur unter Angabe der Quelle (Herausgeber und Titel) gestattet.
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nei prossimi giorni riceveranno la comunicazione per
posta.

La compilazione del questionario, possibile anche da
smartphone, richiede dieci minuti.

Indicazioni per la redazione:

Per ulteriori chiarimenti, si prega di rivolgersi a
Nicoletta Colletti, tel. 0471 41 84 30,
e-mail: nicoletta.colletti@provincia.bz.it
Stefania Capraro, tel. 0471 41 84 32,
e-mail: stefania.capraro@provincia.bz.it.

Riproduzione parziale o totale del contenuto, diffusione e
utilizzazione dei dati, delle informazioni, delle tavole e dei grafici
autorizzata soltanto con la citazione della fonte (titolo ed edizione).
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